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Aphorismen 
Viel Spaß beim Lesen wünscht die Lit.Schreib! 

Kommen Sie gut durchs Jahr! 
 

 

Die Wege, die du 

beschreitest, sollten dich 

zum Lächeln bringen. 

Iris Fechner 

Wer heute zögert, ärgert 

sich morgen über 

verpasste Chancen. 

Christa Wolf 

Die richtigen Freunde 

sind gewonnene 

Lebenszeit. 

Iris Fechner 

In der Not erkennt man 

die echten Freunde. 

Annette Scheulen 

Mein Leben ist keine 

Einbahnstraße! 

Monika Frankfurter 

Ich bin echt, für alles 

andere fehlt mir die Zeit. 

Petra Hansen 

Auch kleine Schritte 

schaffen den 

Unterschied. 

Aleksandra Bykova 

Die Welt ist ein riesiges 

Labyrinth. Wir müssen 

wissen, wohin wir gehen. 

Sonst finden wir nie, was 

wir suchen. 

Annika Steinke 

Glückselig ist der Moment 

der Erkenntnis, wenn aus 

Bekanntschaft 

Freundschaft wird. 

Marion Michaelis 

Du bist schön, auch wenn 

etwas in dir gesprungen ist. 

Jörg David Kollbach 

Die beste Sehhilfe ist dein 

Herz. 

Jörg David Kollbach Eine Entscheidung wird 

nur morgen richtig oder 

falsch, heute ist sie die 

einzig mögliche. 

Aleksandra Bykova 

Morgens lach‘ Dich im 

Spiegel an – den ganzen 

Tag hältst Du Dich daran! 

Armin Krieger 

Wer den Regen nicht 

kennt, weiß den Schirm 

nicht zu schätzen. 

Christa Wolf 

Laufen lernen: Wage 

mutige Schritte -mit und 

ohne Stütze- und wenn du 

fällst, steh sofort wieder 

auf und mach weiter. 

Christiane Steinmetz 

Mein Leben ist heute! 

Marion Michaelis 

 

Kaum ist Weihnachten 

vorbei, freut man sich aufs 

Osterei. 

Friedlinde Prieskorn 

Es gibt Menschen, die 

machen Karriere, sonst aber 

nichts. 

Paul Perlick 
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Wenn es keine Uhren 

gäbe, könnte das 

Leben so entspannt 

sein. 

Christa Wolf 

Das Leben schreibt die 

besten Geschichten, 

jeden Tag. 

Monika Frankfurter 
Wenn man den 

Schweinehund erlegt hat, 

ist Sport eine tolle Sache.  

Marion Michaelis 

Statt dich über Probleme 

zu ärgern, frage dich, was 

du durch sie lernen 

kannst. 

Annette Scheulen 

Wer zu viel darüber 

nachdenkt, das Richtige 

zu tun, verpasst oft den 

passenden Augenblick. 

Petra Hansen 

Wenn Kritik auf dich 

niederprasselt, packe nicht 

den Schirm aus, sondern 

tanze im Regen! 

Annika Steinke 

An jedem Tag beginnt ein 

neues Jahr. 

Iris Fechner 

Sei du selbst, auch wenn 

du keine Ahnung hast, 

wer das ist. 

Jörg David Kollbach 

Wer die Kälte nicht kennt, 

kann die Sonne nicht 

genießen. 

Christa Wolf 

Egal, was vielleicht nicht 

nach Plan gelaufen ist: 

Das Leben geht weiter. 

Annette Scheulen 

Freundschaft ist eine 

Umarmung der Seele. 

Christa Wolf 

Es wird so viel darüber 

gesagt, WAS zu tun, und so 

wenig, WIE es zu tun ist.  

Aleksandra Bykova 

Wunder entstehen durch 

die Kraft der Liebe. 

Monika Frankfurter 

Du kannst im Leben Weiser 

und Narr sein, auch zur 

gleichen Zeit. 

Jörg David Kollbach Manchmal braucht man den 

anderen, um einem zu 

sagen, was man selbst nicht 

sieht. 

 Annette Scheulen 

Hoffnung ist der Motor des 

Lebens. 

Monika Frankfurter 

Verwandtschaft und Familie 

können miteinander 

einhergehen. Oder unabhängig 

voneinander existieren. 

Annika Steinke 

Leben ist Wagnis, Hoffnung 

und manchmal auch Erfüllung. 

Christa Wolf 
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Wenn eine Aufgabe zu 

schwer erscheint, gib nicht 

auf, sondern finde kreative 

Lösungen, an denen du 

wachsen kannst. 

Annette Scheulen 

Niemand kennt mich so 

lange wie ich selbst. Allen – 

außer mir – fehlt ein Stück 

meiner Geschichte. Deshalb 

ist es meine. 

Annika Steinke 

Manchmal braucht man 

Stillstand und Stille, um 

sich selbst zu finden.  

Monika Frankfurter 

Wenn Traurigkeit und 

Wehmut das Herz erfrieren, 

fehlen die Worte.  

Monika Frankfurter 

Wer versucht, es allen recht 

zu machen, bleibt selbst auf 

der Strecke. 

Petra Hansen 

Oft braucht man für seine 

„Sorgenliste“ keinen Rotstift, 

sondern einen Schredder. 

Annika Steinke 

Leben ist reiten auf einer 

Welle, von der man hofft, 

dass sie sich sanft am Ufer 

verläuft. 

Christa Wolf 

Wir müssen die 

Schuhe, die andere uns 

hinhalten, nicht 

ausprobieren. 

Iris Fechner 

Mutig sein kann nur, 

wer die Angst kennt. 

Christa Wolf 

Hast du etwas überdacht, 

kannst du dennoch im 

Regen stehen. 

Jörg David Kollbach 

Vergebung befreit 

nicht nur die 

Schuldigen, sondern 

auch die Verletzten. 

Petra Hansen 

Die Menschen glauben 

eher die Lüge als die 

Wahrheit, wenn die Lüge 

mehr nach ihrem 

Geschmack ist. 

Annette Scheulen 

Einen guten Freund zu 

finden, ist genauso schwierig 

wie einen richtigen 

Lebenspartner und verlangt 

viel Zeit und ein offenes 

Herz. 

Aleksandra Bykova 

Ein totes Pferd zu reiten, 

bringt dich nicht voran. 

Jörg David Kollbach 

Ich dichte lieber selbst, als 

dass mir etwas 

angedichtet wird. 

Christa Wolf 

Achte darauf, dich 

immer auf deiner Seite 

zu haben. 

Jörg David Kollbach 


